
िबहारी 

किवपिरचय:‐ 

 िबहारी रीित काल के ूिसद्ध किव थे। 1595 ईःवी में आपका जन्म ग्वािलयर में हुआ। िबहारी जब सात-आठवषर् के थे, 
तबअपने िपता के साथ ओरछा चले गए।यहाँ आपने आचायर् केशवदास से काव्य की िशक्षा ूाप्त की। यहींआप रहीम के 
संपकर्  में आए। जयपुर में आप कुछ समय रहे। िबहारी की केवल एक रचना है-“सतसई”, िजसमें लगभग 700 दोहे हैं। 
आप मूल रूप से ौृगंार रस के किव हैं। िबहारी की भाषा शुद्ध सािहित्यक ॄज भाषा है। इनकी भाषा में बंुदेलखंडी व पूवीर् 
भाषा के शब्द भी िमलते हैं। आप का देहांत 1663 ईःवी में हुआ। 

पाठपिरचय:‐  पाठ्यपुःतक में िबहारी के ौृगंार, लोक व्यवहार, भिक्त व नीित के दोहे हैं। िबहारी ने आडंबरोंका िवरोध 
िकया है,नायक-नाियका की चेष्टाओं का वणर्न िकया है। िबहारी के दोहों में कम शब्दों में अिधक कहने की क्षमता है, 
इसीिलए कहा गया है- िबहारी गागर में सागर भरते हैं।  

 

सोहत ओढ़ै पीत पटुःयाम सलौने गात। 

मनौनीलमिन शैल पर आतपुपरयौ ूभात।। 

शब्दाथर्:‐ सोहत ‐ सुशोिभतहोना, ओढ़ै-धारण िकया हुआ, पीतपटु- पीला वस्तर्,ःयाम- साँवला, सलौने ‐सुंदर, नीलमिन- 
नीलमिण, शैल- पवर्त, आतपु- धूप,परयौ- पड़ना। 

व्याख्या:‐ साँवले-सलोने ौी कृंण के शरीर पर पीला वस्तर् इस ूकार सशुोिभत हो रहा है, मानो नीलमिण पवर्त पर ूातः 
काल की धूप पड़ रही हो।  

भाषासौंदयर्:‐ 

1) भाषा शुद्ध ॄजभाषा  
2) दोहा छंद  
3) ःयाम सलोने अनुूास अलकंार  
4) नीलमिन शैल उत्ूेक्षा अलकंार  
5) तुकांत रचना 

 

कहलाने एकत बसत अिह मयूर,मगृ,बाघ।जगतुतपोवन सौिकयौदीरघ-दाघिनदाघ।। 

शब्दाथर्:‐  कहलाने ‐व्याकुल होकर, एकत ‐एक साथ,बसत- रह रहे हैं, जगतु-संसार,दीरघ-दाघ-भीषण गमीर्,िनदाघ-मींम 
ऋतु। 

व्याख्या:‐ मींम ऋतु की भीषण गमीर् से व्याकुल होकर एक साथ रह रहे हैं- मोर, िहरण व बाघ।ऐसा लग रहा है ससंार 
तपोवन अथार्त ्तपःया करने का ःथान बन गया है। 

भाषासौंदयर्:‐ 

1) ॄजभाषा 
2) दोहा छंद 
3) मयूर, मगृ, दीरघ-दाघ अनुूास अलंकार 

4) तुकांत रचना 



 

 बतरस लालच लाल की मुरली धरी लकुाइ।सौहकरैभौहनुहँसै,दैनकहै निटजाइ।। 

शब्दाथर्:‐बतरस-बातों का आनंद, लाल- कृंण,लुकाइ- छुपाई,सौह-शपथ,भौहन‐ु भौंहमें, निटजाई ‐मना कर देता है। 

व्याख्या:‐ ौी कृंण की बातोंका आनंद लेने के िलए गोिपयाँौी कृंण की मुरली छुपा कर रख लेती हैं। ौी कृंण जब 
मुरली माँगते हैं, गोिपयां सौगंध खाकर कहती हैंिक मुरली उनके पास नहीं है और िफर वेभौंह(आँखों ही आँखों) में हंस 
देती हैं,अथार्त ्गोिपयाँ ौी कृंण से अिधक से अिधक समय बातें करने का आनंद लेना चाहती हैं। 

भाषासौंदयर्:‐ 

1) ॄजभाषा  
2) दोहा छंद 

3)तुकांत रचना 

4)लालच लाल अनुूास अलकंार 

 

 कहत, नटत, रीझत,िखझत, िमलत,िखलत लिजयात। 

भरे भौनमैंकहतहैं नैननुही सब बात।। 

शब्दाथर्:‐  नटत‐  मना करना,रीझत-मोिहत होना, िखझत-खीजना,िखलत ‐ ूसन्न होना,लिजयात-शमार्ना, भरे भौन‐भरे 
भवन,नैननु- आंखों में। 

व्याख्या:‐  नायक नाियका से िमलने के िलए कहता है।नाियकामना कर देती है।नाियका के मना करने के ढंग पर 
नायकरीझजाता है। इस पर नाियका खीझ जाती है। उसी समय उनकी आंखें िमल जाती हैं और वे दोनों ूसन्न हो जाते 
हैं, परंतु उसी समय नाियका लजा जाती है। नायकवनाियकाये सब बातें आंखों ही आंखों में कर रहे हैं, क्योंिक वे दोनों 
एक ऐसे भवन में बैठे हैं,जहाँकई लोग हैं।  

भाषासौंदयर्:‐ 

1) ॄजभाषा  

2) दोहा छंद 

3)ौृगंार रस  

4) भरे भौन अनुूास अलकंार  

5) तुकांत रचना 

 

बैिठ रही अित सघन बनपैिठसदन-तनमाँह। 

देिख दपुहरी जेठ कीछाँहौचाहितछाँह।। 

शब्दाथर्- अित ‐अत्यिधक, सघन- घना, बन- जंगल, सदन-तन‐ भवन में, माँह‐बीच में,जेठ-ज्येष्ठमहीना,छाँहौ‐छाया में। 



व्याख्या‐ज्येष्ठ के महीने की भयंकर गमीर् है। पूरी पथृ्वी गमीर् से जल रही है। ऐसा लगता है इस भीषण गमीर् में छाया भी 
छाया चाहती है, क्योंिक छाया या तो घने जंगलों में िमलती है या िफर घर में।  

भाषासौंदयर्:‐ 

1) ॄजभाषा 

2) दोहा छंद 

3) तुकांत रचना  

4) छाया का मानवीकरण िकया गया है, इसिलए मानवीकरण अलंकार 

5) देिख दपुहरी अनुूास अलकंार 

 

कागदपर िलखतन बनत कहत संदेसुलजात। 

किहहैसबुतेरौिहयौमेरे िहयकी बात।। 

शब्दाथर्-कागद- कागज,संदेसु- संदेश, 

सबु- सब, िहयौ- ॑दय।  

व्याख्या:‐ नायक वनाियका एक दसूरे से दरू हैं।नाियका नायक को सदेंश देना चाहती है।नाियका कागज पर संदेश िलख 
नहीं पाती, क्योंिक उसकी आँखों में आंसू है और हाथ काँप रहे हैं। दतू के द्वारानायक को संदेश देने में नाियका को 
लज्जा आ रही है। ऐसे में नाियका कहती है िकमेरे हृदय की बात नायक ःवयं समझ लेगा, क्योंिक नायक की िःथित 
भी वही होगी जो नाियका की है, क्योंिक िदल से िदल को राह होती है।  

भाषासौंदयर्:‐ 

1) ॄजभाषा 

2) दोहा छंद, तुकांत रचना 

3) शृंगार रस  

4) माधुयर् गुण 

5) दसूरी पंिक्त में अितशयोिक्त अलंकार 

 

ूगट भए िद्वजराज-कुल सुबस बसे ॄज आइ। 

 मेरे हरौकलेस सब केसव केसवराइ।। 

शब्दाथर्‐ ूगट- उत्पन्न, भए-हुए, िद्वजराज ‐ॄाह्मण,सुबस‐अपनी इच्छा से, बसे ‐बसना,कर हरौ-दरू करो, कलेस- दखु, 
केसव ‐कृंण, केसवराय ‐केशवराय( िबहारी के िपता) 

व्याख्या‐ इस दोहे के दो अथर् हैं। इसमें िबहारी अपने िपता व अपने आराध्य देव से ूाथर्ना कर रहे हैं।  



िपता के संदभर्में‐ किव कहते हैं मेरे िपता ॄाह्मण कुल में उत्पन्न हुए। अपनी इच्छा से ॄज में जाकर बस गए। मेरे सारे 
दखु दरू करो ौी कृंण की आराधना करने वाले मेरे िपता केशवराय। 

ौी कृंण के सदंभर् में ‐ किव कहते हैं िकौी कृंण चंि वंश में उत्पन्न हुए। अपनी इच्छा से ॄज ूदेश में आकर बस 
गए। मेरे सारे कष्ट दरू करो मेरे िपता केशवराय के आराध्य देव ौी कृंण। 

भाषासौंदयर्:‐ 

1) ॄजभाषा  

2) दोहा छंद 

3) तुकांत रचना  

4) केसव केसवराइ यमक अलंकार  

5) बसे ॄज अनुूास अलकंार  

6) भिक्त भाव 

 

 जप माला,छापै ितलक सरैनएकौकामु। 

 मन काँचैनाचैबथृासांचैराँचैरामु।। 

शब्दाथर्‐ सरै- पूरा होना,एकौ-एक भी, काम-ु काम,काँचै-कच्चा,बथृा- बेकार, 

साँचै-सच्चा,रामु- ईश्वर। 

व्याख्या- माला जपने से, छापे वाली चादर ओढ़ने से, ितलक लगाने से एक भी काम पूरा नहीं होता अथार्त ्आडंबर करने 
से ईश्वर ूाप्त नहीं होते। कच्चे मन के व्यिक्त व्यथर् की बातोंवआडंबरोंमें िवश्वास करते हैं। सच्चे मन से भिक्त करने वाले 
के हृदय में ईश्वर िनवास करते हैं।  

भाषासौंदयर्:‐ 

1) ॄजभाषा  

2) दोहा छंद  

3)तुकांत रचना 

4) भिक्तभाव, शांत रस 

5)राँचैराम अनुूास अलकंार 

 

ूश्नोत्तर 

ूश्न 1) छाया भी कब छाया ढँूढने लगती है? 



उत्तर‐ ज्येष्ठ के महीने की भीषण गमीर् में जब पूरी पथृ्वी गमीर् से तप रही होती है,तब पशु-पक्षी भी गमीर् से बचने के िलए 
छाया खोजते हैं। ऐसे में छाया या तो घने जंगलों में िमलती हैया िफर घर में। इसीिलए कहा गया है िक छाया भी छाया 
ढंूढ रही है।  

ूश्न 2) िबहारी की नाियका यह क्यों कहती है –“किहहैसबुतेरौिहयौमेरेिहयकी बात”‐ ःपष्ट कीिजए। 

उत्तर- िबहारी की नाियका नायक को सदेंश िलख नहीं पा रही, क्योंिक उसकी आँखों में आँस ूहैं।उसके हाथ काँप रहे हैं। 
संदेश वाहक के द्वारा संदेश भेजने में उसे शमर् आ रही है। ऐसे में नाियका कह उठती है िकजोभाव मेरे मन मेंउठ रहे हैं, 
वही भाव नायक के मन में भी उठ रहे होंगे। इसीिलए मेरे हृदय की बात उसका॑दय समझ लेगा, क्योंिक िदल से िदल 
को राहत होती है। 

ूश्न3)सच्चे मन में राम बसते हैं। दोहे के संदभर् में ःपष्ट करें। 

उत्तर- किव का कहना है माला जपने से, छापे वाली चादर ओढ़ने से, ितलक लगाने से ईश्वर ूाप्त नहीं होते। यह सब तो 
आडंबर हैं। ईश्वर तो सच्चे ॑दय में िनवास करते हैं,अथार्त ्सच्चा भक्त ईश्वर को अपने हृदय में खोजता है, इधर-उधर 
नहीं।  

ूश्न 4)गोिपयाँ कृंण की बांसुरी क्यों छुपा लेती हैं?  

उत्तर– गोिपयाँौी कृंण की बातों का आनंद लेना चाहती हैं, इसीिलए बांसरुी छुपा लेती हैं। ौी कृंण उनसे बांसुरी माँगते 
हैं।गोिपयाँ मना कर देती हैं। िफर आँखों ही आँखों में हँस देती हैं, जो ूकट करता है िक बांसुरी उन्हीं के पास है। ौी 
कृंण िफरसेबाँसुरी माँगते हैं, अथार्त ्यह सब केवल ौीकृंण की बातों का आनंद लेने के िलए िकया जा रहा है। 

ूश्न 5) िबहारी किव ने, सभी की उपिःथित में भी कैसे बात की जा सकती है, इसका वणर्न िकस ूकार िकया? ःपष्ट 
करें। 

उत्तर‐ नायक और नाियका एक भवन में बैठे हैं,जहाँ अनेक लोग हैं। सभी लोगों की उपिःथित में नायक औरनाियका कुछ 
इस ूकार आंखों ही आंखों में बात करते हैं। नायक नाियका को िमलने के िलए कहता है।नाियका मना कर देती 
है।नाियकाके मना करने के ढंग से नायक उस पर रीझ जाता है और नाियका खीझजाती है। उसी समय उनकी आँखें 
िमल जाती हैं। नायक ूसन्न हो जाता है तथा नाियका शरमा जाती है। 

ूश्न 6) िबहारी के अनुसार ईश्वर का वास कहाँहोता है? 

उत्तर- िबहारी के अनुसार सच्चे हृदय में ईश्वर का वास होता है। माला जपने से, ितलक लगाने आिद से ईश्वर ूाप्त नहीं 
होते।  

ूश्न7) िबहारी द्वारा विणर्त कृंण के रूप सौंदयर् को अपने शब्दों में िलिखए।  

अथवा  

पीले वस्तर्ों में सुसिज्जत ौी कृंण के बारे में िबहारी ने क्या कल्पना की है?  

उत्तर‐ साँवले-सलोने ौी कृंण ने पीले वस्तर् धारण िकए हैं। वह ऐसे सशुोिभत हो रहे हैं, जैसे नीलमिण पवर्त पर सुबह के 
सूयर् का ूकाश पढ़ रहा हो। 

ूश्न 8) तपोवन से क्या तात्पयर् है? किव ने इसका वणर्न िकस ूकार िकया है? 



उ‐ जहाँ तपःवी तपःया करते हैं, उस ःथान को तपोवन कहते हैं। तपःया के ूभाव के कारण सब जीव अपनीदुँ मनी 
भूलकर एक साथ रह रहे हैं। इसी ूकार भीषण गमीर् के कारण सपर्, मोर, िहरण, शेर अपनी दुँ मनी भूल कर एक साथ 
रह रहे हैं।  

ूश्न 9)“मेरे हरौकलेस सब केसवराइ” इस पंिक्त में केसव शब्द का ूयोग करते हुए िबहारी ने िकस की महत्ता को 
ूितपािदत िकया है?  

उत्तर‐िबहारी ने इन पंिक्तयों में ौीकृंण व अपने िपता से अपने कष्ट दरू करने की बात की है।किव कहते हैं ॄाह्मण कुल 
के उनके िपता अपनी इच्छा से ॄज ूदेश में आकर बस गए। केशव (ौीकृंण) की उपासना करने वाले उनके िपता, 
उनके कष्ट दरू करें। 

 चंिवंश में उत्पन्न हुए ॄज ूदेशमें आकर बस गए िबहारी व उनके िपता केशवराय के आराध्य देव, उनके कष्ट दरू करें। 

 


